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КЛИМАТ РУССКОЙ РАВНИНЫ

П Л А Н:

         ВВЕДЕНИЕ

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КЛИМАТА

      РУССКОЙ РАВНИНЫ

2. КЛИМАТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИРОДНЫХ ЗОН

      РУССКОЙ РАВНИНЫ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

БИБЛИОГРФИЯ
ВВЕДЕНИЕ

             Восточно-Европейская (Русская) равнина занимает восточную часть Европы. Это — одна из крупнейших по площади равнин мира: с севера на юг она занимает пространство между побережьем Северного Ледовитого океана и побережьем Черного и Каспийского морей. С запада на восток она простирается от западной государственной границы до Урала. На поверхности равнины находится значительная часть РФ,  Украина, Молдавия, Белоруссия, Литва, Латвия и Эстония, а также западная часть Казахстана.

             Среди всех равнин нашей страны только она выходит к двум океанам. Она относится к крупным природно-территориальным комплексам Евразии, расположенных в пределах России.

             Исследователи определяют Русскую равнину как физико-географическую страну (4;120). Основанием для ее определения в такой ранг служат:

1) холмистая, приподнятая, пластовая равнина образовалась на плите древней Восточно-Европейской платформы;

2) атлантико-континентальный, преимущественно умеренно и недостаточно влажный климат, формирующийся в значительной степени под влиянием Антлантического и Северного Ледовитого океанов;

3) четко выражены природные зоны, на структуры которых оказали влияние равнинный рельеф и соседние территории – Средняя Европа, Северная и Центральная Азия.

             При делении Русской равнины как физико-географической страны на крупные природные комплексы учтены два принципа (подхода) – зональный и азональный. Зональный принцип отражен при характеристике природных зон (5), а азональный – физико-географических провинций (27).

          Климат является одной из важнейших физико-географических характеристик территории. Климат – это многолетний режим погоды, свойственный той или иной местности на Земле.(2;305) При этом под многолетним режимом понимается совокупность всех условий погоды в данной местности за период в несколько десятков лет; типичная годовая смена этих условий и возможные отклонения от нее в отдельные годы; сочетания погоды, характерные для различных ее аномалий (засухи, дождливые периоды, похолодания и пр.).

1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КЛИМАТА

РУССКОЙ РАВНИНЫ

             На климат Русской равнины оказывает влияние ее положение в умеренных и высоких широтах, а также соединение территории (Западная Европа и Северная Азия) и акватории (Атлантический и Северный Ледовитый океаны). (4; 128)

            Восточно-Европейская равнина располагается в умеренных и высоких широтах, где сезонные различия в приходе солнечной радиации особенно велики. Распределение радиации по территории равнины резко меняется по временам года. Зимой радиация значительно меньше, чем летом, и более 60% ее отражается снежным покровом. Радиационный баланс зимой, за исключением крайних южных районов, отрицателен. Он падает в направлении с юго-запада на северо-восток и зависит главным образом от величины облачности. Летом радиационный баланс везде положителен. Наибольшей величины он достигает в июле на юге Украины, в Крыму и Приазовье. Суммарная солнечная радиация увеличивается с севера на юг от 66 до 130 ккал/см2 в год. В январе суммарная солнечная радиация на широте Калининград-Москва-Пермь составляет 50, а Предкавказье и юго-востоке Прикаспийской низменности около 150 МДж/м2. 

          Круглый год над Восточно-Европейской равниной господствуют западный перенос воздушных масс, и атлантический воздух умеренных широт летом приносит прохладу и осадки, а зимой — тепло и осадки. При движении на восток он трансформируется: летом становится в приземном слое более теплым и сухим, а зимой — более холодным, но также теряет влагу. За холодное время года из различных частей Атлантики на Восточно-Европейскую равнину приходят от 8 до 12 циклонов. При их движении на восток или северо-восток происходит резкая смена воздушных масс, способствующая то потеплению, то похолоданию. С приходом юго-западных циклонов (атлантико-средиземноморских), а их бывает за сезон до шести, на юг равнины вторгается теплый воздух субтропических широт. Тогда в январе температура воздуха может подняться до +5 °—7 °С и, конечно, наступают оттепели.

          С приходом на Русскую равнину циклонов из северной Атлантики и юго-западной Арктики связано вторжение холодного воздуха. Он входит в тыловой части циклона, и тогда арктический воздух проникает далеко на юг равнины. Арктический воздух поступает свободно на всю поверхность и по восточной периферии антициклонов, медленно передвигающихся с северо-запада. Антициклоны часто повторяются на юго-востоке равнины, обусловленные влиянием Азиатского максимума. Они способствуют вторжению холодных континентальных масс воздуха умеренных широт, развитию радиационного выхолаживания при малооблачной погоде, низких температур воздуха и образованию маломощного устойчивого снежного покрова.

         В теплый период года, с апреля, циклоническая деятельность протекает по линиям арктического и полярного фронтов, смещаясь к северу. Циклональная  погода наиболее типична для северо-запада равнины, поэтому в эти районы с Атлантики часто приходит прохладный морской воздух умеренных широт. Он понижает температуру, но в то же время от подстилающей поверхности нагревается и насыщается дополнительно влагой за счет испарения с увлажненной поверхности.

        Циклоны способствуют переносу холодного воздуха, иногда арктического, с севера в более южные широты и вызывают похолодание, а иногда и заморозки на почве, С юго-западными циклона-

ми (6—12 за сезон) связано вторжение на равнину влажного теплого тропического воздуха, который проникает даже в лесную зону. Очень теплый, но сухой воздух формируется в ядрах отрога Азорского максимума. Он может способствовать образованию на юго-востоке равнины засушливых типов погод и засух.

              Положение январских изотерм в северной половине Русской  равнины почти меридиональное, а в юго-восточной части они отклоняются к юго-востоку. В зимнее время тепло поступает с Атлантического океана и поэтому различия в климате северной и южной частей равнины меньше, чем в западной и восточной. В пределах северной половины европейской части России средняя температура января изменяется с запада на восток от —10 до —20°С и отклонение изотерм к северу связано главным образом с циклонической деятельностью, в процессе которой на материк переносится атлантический воздух. В южной половине изотермы менее отклонены от параллелей и градиент температуры направлен на северо-восток. Зимняя температура здесь значительно выше, чем в северной, но она также понижается с запада на восток: от 5 до —15°С. Летом почти всюду на равнине важнейшим фактором в распределении температуры является солнечная радиация, поэтому изотермы, в отличие от зимы, располагаются в основном в соответствии с географической широтой. На Крайнем Севере средняя температура июля повышается до +8°С, что связано с трансформацией поступающего из Арктики воздуха. Средняя июльская изотерма +20° С идет южнее Киева, через Воронеж на Чебоксары, примерно совпадая с границей между лесом и лесостепью, а Прикаспийскую Низменность пересекает изотерма +24° С.

            Распределение осадков по территории Русской равнины находится в первую очередь в зависимости от циркуляционных факторов. Циклоническая деятельность наблюдается преимущественно на западе, в районе Баренцева моря. На материке атмосферное давление распределяется так, что на равнину притекает арктический и атлантический воздух, с которым связаны большая облачность и значительные осадки. Господствующий здесь западный перенос воздушных масс усиливается из-за частой повторяемости циклонов арктического и полярного фронтов. Особенно часто циклоны перемещаются с запада на восток между 55—60° с. ш. (Прибалтика, Валдай, верховья Днепра). Эта полоса является наиболее увлажненной частью Русской равнины: годовая сумма осадков здесь достигает 600—700 мм на западе и 500—600 мм на востоке.

             Зимние циклонические осадки образуют снежный покров высотой 60—70 см, который лежит до 220 дней в году, к юго-западу продолжительность залегания снежного покрова сокращается до 3—4 месяцев в году, а средняя многолетняя высота его сокращается до 10—20 см. По мере продвижения в глубь материка циклоническая деятельность и связанный с ней западный перенос на юге Восточно-Европейской равнины ослабевает. Вместо этого возрастает повторяемость антициклонов. В условиях устойчивых антициклонов усиливаются процессы трансформации воздушных масс, в результате которых влажный западный воздух быстро преобразуется в континентальный. В силу этого атмосферных осадков в южной части равнины выпадает 500—300 мм в год и их количество быстро уменьшается в юго-восточном направлении до 200 мм и местами меньше. Снежный покров маломощный и лежит непродолжительное время: 2—3 месяца на юго-западе. На увеличение годовых сумм осадков оказывает влияние рельеф. Например, в Донецком кряже выпадает 450 мм осадков, а в окружающей его степи — 400 мм. Разница в годовой сумме осадков между Приволжской возвышенностью и низменным Заволжьем составляет около 100 мм. В южной половине равнины максимум осадков приходится на июнь, а в средней полосе — на июль. Южная половина характеризуется наименьшей, а северная половина — наибольшей относительной влажностью. Показатель увлажнения на севере территории более 0,60, а на юге 0,10.

          Практически осадки выпадают из всех воздушных масс, но основная часть их связана с атлантическим воздухом умеренных широт. На юго-запад много влаги приносит тропический воздух. Выпадение осадков главным образом обусловлено циркуляцией воздушных масс на арктическом и полярном фронтах, и только 10% их дают внутримассовые процессы в летний период.

          Степень увлажнения территории определяют соотношением тепла и влаги. Ее выражают различными величинами: а) коэффициентом увлажнения. На Восточно-Европейской равнине он достигает величины от 0,55 (равнины Крыма) до 1,33 и более (в Печорс-

кой низменности); б) индексом сухости—от 3 (в пустынях Прикаспийской низменности) до 0,45 (в тундре Печорской низменности) ; в) средней годовой разностью осадков и испаряемости (мм). В северной части равнины увлажнение избыточное, так как осадки превышают испаряемость на 200 мм и более. В полосе переходного увлажнения от верховьев рек Днестра, Дона и устья Камы количество осадков примерно равно испаряемости, а чем южнее от этой полосы, тем испаряемость все больше и больше превышает осадки (от 100 до 700 мм), т. е. наступает недостаточное увлажнение.

             Различия в климате Восточно-Европейской равнины влияют на характер растительности и на наличие достаточно ясно выраженной почвенно-растительной зональности.

             Б. П. Алисов, учитывая радиационный баланс и атмосферную циркуляцию (перенос воздушных масс, их трансформацию, циклоническую деятельность), выделяет в европейской части три климатические области:

1) северная атлантико-арктическая. В области наиболее заметно выражено влияние Атлантического океана и Арктики. Южная граница проходит от Ладожского озера к верховьям Печоры. Зимой для этой территории характерны перенос воздушных масс и циклоническая деятельность на арктическом фронте. Летом арктический воздух постепенно прогревается и трансформируется. Зимой север Восточно-Европейской равнины заполняет преимущественно континентальный воздух. Погода в условиях континентального воздуха морозная (—15°С и ниже), пасмурная, осадки не выпадают. Однако в первой половине зимы преобладает атлантический воздух, а во второй — арктический, поэтому часто февраль и март холоднее января. Лето — июль и август; в эти месяцы морской арктический воздух, прогреваясь и увлажняясь, трансформируется в континентальный;

2) средняя атлантико-континентальная область. Для этой области характерны циклоническая деятельность и связанные с ней вхождения атлантических воздушных масс, трансформирующихся в континентальный воздух. Южная граница области идет от среднего течения Днестра на среднюю Волгу. Зимой господствует перенос атлантического воздуха. Поэтому зимние изотермы располагаются перпендикулярно теплым течениям, т. е. с северо-запада на юго-восток. Вторжения арктического воздуха наблюдаются в два раза реже, чем в северной области. Зимой обычно стоит морозная, несколько ветреная, пасмурная или облачная погода. Атлантический воздух несет резкое потепление, иногда до оттепели, сплошную низкую облачность и осадки. Лето, продолжающееся три месяца (июнь, июль, август), умеренно теплое; господствует, как правило, континентальный воздух;

3) южная континентальная область. Это район трансформации воздушных масс. Зимой здесь формируется континентальный воздух из атлантических и арктических воздушных масс, летом — теплый континентальный воздух. В области наиболее континентальный климат  в зимнее время: при распространении отрога Азиатского антициклона здесь формируется восточноевропейский континентальный воздух. Январские изотермы в южной континентальной области меньше отклоняются от широтного положения по сравнению с двумя первыми областями. Летом континентальная область часто находится в полосе повышенного давления отрога Азорского антициклона. Для области характерны засухи и суховеи. Засуха — продолжительный жаркий период, характеризующийся отсутствием или недостатком осадков, необходимых для поступления воды из почвы в растения. Засухи являются результатом нагревания и иссушения воздуха при трансформации арктических воздушных масс над континентом. Во многих случаях засухи начинаются в мае и захватывают весь вегетационный период.

            Суховеи, часто сопровождающие засуху, резко увеличивают испарение, так как они имеют ничтожную относительную влажность, высокую температуру и большую скорость ветра. Растения гибнут из-за невозможности транспирировать влагу. Суховеи возникают чаще всего по периферии антициклона, занимающего данный район.

            Борьба с засухой и суховеями предусматривает проведение системы агротехнических мероприятий по улучшению структуры почвы и увеличению запасов влаги в грунтах путем снегозадержания. Посадка лесных полос приводит к ослаблению засухи и суховеев. Лесные полосы замедляют поверхностный сток, способствуют снегозадержанию, ослабляют скорость ветра и тем самым уменьшают испарение влаги с поверхности растений и почвы. Помимо этого, лесные полосы дают значительный прирост древесины. При посадке лесных полос необходимо учитывать, что неправильное их расположение приводит к большому снегонакоплению в пределах лесной полосы и к обезвоживанию полей между полосами.

           Строительство прудов и водоемов, а также крупных гидротехнических сооружений обеспечивает орошение и обводнение районов, подвергающихся засухе.

           Б. П. Алисов подразделяет перечисленные области в меридиональном направлении на западные и восточные районы. В западных районах преобладают процессы, связанные с Атлантикой, в восточных районах сказывается влияние континента. Граница проходит по меридиану Северной Двины — верховья Волги — устья Днепра.

2. КЛИМАТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИРОДНЫХ ЗОН

РУССКОЙ РАВНИНЫ

           На Русской равнине четко выражены природные зоны: тундра и лесотундра, лесная, лесостепь, степь, полупустыня и пустыня.

           Зоны тундры и лесотундры — влажные, умеренно холодные - занимают побережье Баренцева моря, на моренно-морской равнине в поясе субарктического климата. Тундрой покрыт весь п-ов Канин на юг до 67° с. ш. Далее граница направляется к Нарьян-Мару и к Полярному Уралу. Южнее протягивается узкой полосой (30—40 км) лесотундра.

           Европейские тундра и лесотундра самые теплые и влажные в России, потому что они испытывают влияние Атлантического океана, незамерзающей части Баренцева моря, отрога Исландского минимума зимой и часто проходящих циклонов. Это отражено на распределении зимних температур (средняя температура января у Канина полуострова —10 °С, а у Югорского —20°С), годового количества осадков (на западе тундры 600 мм, а на востоке—600—500 мм), продолжительности ледостава (6—7 месяцев), наиболее высоких температур многолетней мерзлоты (от 0° до —3°), которая образовалась позже в уже накопившихся морских, ледниковых, водно-ледниковых, дельтовых, речных и озерных отложениях.

          Лесная зона — избыточно и умеренно влажная, умеренно теплая. К югу от лесотундры полосой в 1000—1200 км простирается лесная зона. Южная граница ее проходит примерно севернее Львова на Житомир — Киев — Калугу — Рязань — Казань — Саратов. Зону лесов Восточно-Европейской равнины делят на две подзоны: тайги и смешанных лесов. Границу между ними проводят по линии Петербург — Новгород — Ярославль — Горький—Казань. На юго-западе тайга смыкается с подзоной смешанных лесов, а на юго-востоке —с зоной лесостепи.

         Тайга Русской равнины отличается от сибирской географическим положением и историей развития территории. Близкое положение к Атлантическому океану и самому теплому сектору Арктики предопределило развитие плейстоценового мощного многократного покровного оледенения, умеренно континентального климата, способствующего .расселению по равнине как более теплолюбивых — европейских растений и животных, так и более холодолюбивых — сибирских. Тайга европейская получает больше осадков, чем западно-сибирская. Годовое их количество на равнинах — более 600 мм, а на возвышенностях — до 800 мм. Вся подзона избыточного увлажнения, гак как осадки превышают испаряемость на 200 мм.

         Европейскую тайгу делят на северотаежные, среднетаежные и южнотаежные леса.

1. Северная тайга характеризуется избыточным увлажнением. В западной ее части зимы многоснежные, умеренно холодные, а в восточной — зимы холодные, достаточно снежные. Агроклиматические характеристики следующие: глубина промерзания грунта — 120 см, продолжительность вегетационного периода выше + 10° составляет 65 дней, сумма активных температур 800—1200° С, т. е. это агроклиматическая территория ранних овощных культур с пониженными требованиями к теплу. 

2. Средняя тайга характеризуется избыточным увлажнением, умеренно холодной и холодной многоснежной зимой.  Агроклиматические характеристики территории следующие: продолжительность вегетационного периода —100 дней, глубина промерзания почвы—70 см, сумма активных температур 1200—1500° С, что соответствует ранним культурам умеренного пояса (серые хлеба, зернобобовые, картофель, лен и др. культуры).

3. Южная тайга также достаточно увлажнена, но имеет значительные различия в зимних температурах (средняя температура января на западе —6° С, а на востоке —13° С), промерзание грунта на западе 30 см, а на востоке 60 см и более. Сумма активных температур 1900—2400° С. 

         Подзона смешанных и широколиственных лесов, расположенная между тайгой на севере и лесостепью на юге, простирается от побережья Балтийского моря до Урала. На западе она имеет наибольшую ширину, а к востоку становится узкой и ее южная граница поднимается к северу. Следовательно территория подзоны открыта к Атлантическому океану и его воздействие на климат является определяющим, особенно в западной части.

         Климат к югу становится более теплым, количество осадков почти равно испаряемости и поэтому коэффициент увлажнения приближается к единице, хвойные деревья становятся редкими и уступают место широколиственным.

         Агроклиматическая характеристика западной части влажных широколиственных лесов следующая: сумма активных температур 2200 — 2800° С, т. е. это территория, где возделывают культуры умеренного пояса (кукуруза на зерно, подсолнечник на семена, соя, рис, сахарная свекла).

        На Среднерусской возвышенности и в Мещере климат более континентальный: зимы холоднее и продолжительнее, залегание и высота снежного покрова увеличиваются, а лето более теплое и сухое.

       Лесостепная зона — умеренно влажная и умеренно теплая расположена на юге атлантико-континентальной климатической области

умеренного пояса Восточно-Европейской равнины. Ее южная граница проходит примерно от Кишинева к Днепропетровску, южнее Харькова — Саратова к долине Самары. Южнее этой линии среди степей существуют «острова» лесных массивов. Они возникли на возвышенных увлажненных участках — это Донецкий кряж среди степей Украины, лесные Кодры среди степей Молдавии. Так, например, Кодры имеют высоту более 400 м, а осадков—500 мм (на 100—150 мм более Белецкой луговой степи, расположенной севернее).

        Лесостепь простирается с юго-запада на северо-восток и, следовательно, занимает на западе равнины самое южное положение среди всех зон. Это определило ее биоклиматические особенности: в западной части до меридиана Воронежа она относится к полувлажному, а восточнее — к полузасушливому климату с обедненным растительным покровом. Зима здесь умеренно холодная, снежная, средняя температура на 10—12° ниже, чем на Украине.

        Лето может быть очень теплое и даже жаркое, максимальная температура доходит до + 40°, осадков выпадает мало, развиваются засухи и суховеи. Такой тип погоды губительно действует на развитие естественной и культурной растительности. Лето может быть умеренно теплым с достаточным увлажнением, когда годовые осадки могут достигать до 800 мм. В лесостепье проходит важная биоклиматическая нулевая полоса соотношения осадков и испаряемости: к северу от нее осадков на 100—200 мм больше испаряемости, а к югу — на 100—200 мм меньше испаряемости.

        Степная зона — недостаточно влажная и очень теплая — простирается от лесостепья до Черноморско-Азовского побережья и далее уходит в предгорья Крыма и Кавказа. Наибольшей ширины она достигает в средней части Восточно-Европейской равнины, у 40-го меридиана. Ее северная граница на западе спускается далеко на юг, а на востоке резко поднимается к северу. 

        В степи много тепла летом: средняя температура июля всюду 21—23 °С, сумма температур воздуха выше +10° достигает 2600—3200°. Зимой большие различия в типах погод и температуре на западе и востоке: средняя температура января в теплых украинских и молдавских степях всего — 2—4 °С. Там часты средиземноморские циклоны, а они приносят тропический воздух с температурой —2°—6 °С. Восточные, заволжские, степи зимой холодные, так как здесь господствует антициклональная погода и средняя температура января доходит до —14 —16 °С. Поэтому сумма отрицательных температур за время залегания снежного покрова на западе всего 200—400 °С, а на востоке увеличивается до 1000—1500°. Влаги в степях недостаточно: годовое количество осадков западные степи получают 600 мм, а в Среднем Поволжье — 500 мм. Но при высокой температуре воздуха в степях испаряемость превышает количество осадков на 200—400 мм, что приводит к недостаточному увлажнению. Кроме того, часты суховеи (на западе их число достигает 10—15, а на востоке—20—30).

          Северные степи менее теплые, но более влажные, чем южные.

          Полупустынная и пустынная зоны Русской равнины – умеренно сухие и очень теплые – расположены в низовьях Волги, а за Волгой тянутся до Актюбинска. Континентальная Восточноевропейская климатическая область -–самая западная пустынная. Для нее характерны годовой радиационный баланс 1800 – 2000 МДж/м2, осадки за год – 300-400 мм, испаряемость превышает осадки на 400-700 мм, сумма активных температур – 2800-3400 С. Все эти климатические величины подтверждают сухость и тепло территории. Зимы прохладные – преобладают отрицательные температуры: средняя температура января на юго-западе - - 7 С, а на северо-востоке ---15 С, продолжительность залегания снежного покрова соответственно 60 и 120 дней и за это время сумма отрицательных температур составляет около 300 С на югозападе и 1400 С – на северо-востоке европейской полупустыни. При таком запасе зимнего холода почва промерзает в полупустыне и пустыне на глубину 80 см (примерно на такую же величину, как в средней тайге).

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

         Таким образом, в результате проведенного нами исследования можно сделать следующие выводы.

          Учитывая особенности радиационного режима и циркуляцию атмосферы (перенос воздушных масс, их трансформацию, циклоническую деятельность), на территории Русской равнины следует выделить  два климатических пояса — субарктический и умеренный, а в их пределах — пять климатических областей. Во всех областях происходит увеличение континентальности климата к востоку. Это связано с тем, что в западных районах преобладают процессы, связанные с Атлантикой и более активным циклогенезом, а в восточных районах сказывается влияние континента. Такая закономерность в изменении климата есть проявление секторности.

         Различия в климате Восточно-Европейской равнины влияют на характер растительности и на наличие достаточно ясно выраженной почвенно-растительной зональности. 
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